
 

       
       Familienskripte 
 
Meine Familie und ich – Last oder Kraft 
Systemische Aufstellungsarbeit 
 

Januar – Dezember 2026 
 
Schicksalhaft erfährt sich der Mensch  
in einer Familie, die ihn prägt: ihm  
Chance oder Hürde ist. Annahme  
und Ablehnung, Offenheit und Tabu,  
Wertschätzung und Entwertung,  
Liebe und Hass – oft von Generation zu  
Generation weitergegeben – sie  
wohnen in der Seele und wirken …  
 
Familienskripte sind die Drehbücher,  
die jedem Menschen in seiner Familie  
mitgegeben werden und zunächst  
unbewusst das Leben bestimmen. 
Obwohl sie in der Vergangenheit  
geschrieben wurden, beeinflussen  
sie das Verhalten in der Gegenwart. 
Diese Skripte offen zu legen und die 
negativen Seiten in positive umzuwandeln, 
wird die Arbeit in dieser Gruppe bestimmen. 
 
Eine durchgängige Teilnahme ist erforderlich. 
 

Methoden: Psychodrama, Aufstellungs- 
arbeit, Gruppengespräch 
 
In Kooperation mit der Katholischen  
Erwachsenenbildung in der Region Koblenz. 
 
Das Geistliche Zentrum ist eine Einrichtung  
des Vereins der Norddeutschen Pallottiner e. V., 
Limburg. 

 

 

 

TERMINE 2026 
 

 

J E W E I L S  D I E N S T A G   1 9 . 0 0  –  2 0 . 3 0  U H R  

 

Gruppe I:   27.01. / 24.02. / 24.03. / 21.04. / 19.05.2026 

 

Gruppe II:  01.09. / 22.09. / 20.10. / 10.11. / 08.12.2026 

 

Kosten:         je Gruppe € 145,00 (Ermäßigung auf  Anfrage) 

 

Leitung:     Dirk Gottwald SAC 
                     Psychodramatiker, Systemiker 
 

 

 
Sobald die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist, erhalten Sie eine Anmelde-
bestätigung mit der Bitte, die Gesamtkosten zu überweisen. Rücktrittsge-
bühr bis 30 Tage vor Kursbeginn: 15,00 €. 

Bei späterem Rücktritt: 60 % der Gesamtkosten. 

 

Begrenzte Teilnehmerzahl. 

 

ANMELDU NG  
 

H i e r m i t  m e l d e  i c h  m i c h  v e r b i n d l i c h  a n  z u m  K u r s  

„Fami l i enskr ip te“  

T h e r a p e u t i s c h e  H a l b j a h r e s g r u p p e  

 

 

N A M E  

S T R A S S E  

P L Z  /  W O H N O R T  

T E L E F O N  

E - M A I L  

G E B U R T S J A H R  

 

 

 

B E R U F  

 

  

Gruppe I:                            Gruppe II: 

 27.01.-19.05.2026               01.09.-08.12.2026 

 

 

 

Ich beantrage Ermäßigung wegen 

 

 

 

 

D A T U M   U N T E R S C H R I F T  

 

 
* je nach Eingang der Anmeldung und Verfügbarkeit 

W E I T E R E  I N F O R M A T I O N E N  

 

Dirk Gottwald SAC 

Pallottistraße 2 / 56179 Vallendar 

T 0261 6408-401 / e-mail: gottwald@haus-wasserburg.de 



 

  

 

 

 

A N M E L D U N G  

 

per Post: 

Geistliches Zentrum Haus Wasserburg 

Pallottistraße 2 / 56179 Vallendar 

 

 

 

per E-Mail: 

geistliches-zentrum@haus-wasserburg.de 

 
Das Geistliche Zentrum ist eine Einrichtung des Vereins der  
Norddeutschen Pallottiner e.V., Friedberg/Bayern. In Zusammenarbeit mit der  

Katholischen Erwachsenenbildung, KEB Fachstelle Koblenz. 
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